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Spojit ,ducharinu* a ,,praskarinu* a vybudovat instituci, ktera ve stredni a
vychodni Evropé nema obdoby. | to se v pribéhu kariéry podafilo profesoru
Cyrilu Héschlovi. Za jeho celozivotni pfinos v oblasti psychiatrie a dusevniho
zdravi se mu Rada Nadace Neuron rozhodla udélit v mimofadném terminu u
prilezitosti Svétového dne dusevniho zdravi prestizni Cenu Neuron. Tu prevzal
profesor Hoschl, ktery svij Zivot zasvétil popularizaci psychiatrie a
destigmatizaci psychiatrickych pacientl, s nadsenim, pokorou, ale i humorem
jemu vilastnim.

.Cenu Cyrilu Hoschlovi jsme se rozhodli udélit u prilezitosti Svétového dne
dusevniho zdravi, ktery je dnem vzdélavani a osvéty v této oblasti a také dnem
boje proti socidalnimu stigmatu psychickych onemocnéni. Profesor Cyril Hoschl je
ztélesnénim této &innosti nejen v Ceské republice, ale i ve svété. PFislo nam
priznacné tento den oslavit pravé Cenou Neuron,” vysvétluje spoluzakladatelka a
feditelka Nadace Neuron Monika Vondrakova.

Profesni draha Cyrila Hoschla je jeSté pozoruhodnéjsi tim, Zze na né&j psychiatrie
nejdrive tak trochu zbyla - po promoci nemohl najit uplatnéni a své misto nasel az
ve Vyzkumném Ustavu psychiatrickém v Bohnicich. V oboru uz zUstal a objevil v
sobé zapal, ktery formoval celou jeho kariéru.

Otevieni se svétu

Po padu komunismu v Ceskoslovensku se stal prvnim prezidentem Evropské
psychiatrické asociace ze stfedo- a vychodoevropskych zemi. ,Dal jsem si za
cil otevrit dvere vsem zemim, na které se koukalo, Ze tam vcera slezli ze stromd.
Ano, na zdpadé méli mnohem vic mozZnosti, robustnéjsi vyzkum a byli
metodologicky daleko pred nami, ale tady se zase mnohem vic cetlo, v mnohém
jsme byli vzdélanéjsi,* vzpomina Hoschl.

Cyrilu Hoschlovi se také podafrilo reformovat 3. Iékarskou fakultu Univerzity
Karlovy a vybudovat z ni respektovanou instituci. Jeho zZivotnim dilem je pak
vybudovani Narodniho ustavu dusevniho zdravi v Klecanech. ,V roce 2013 tam
byla louka a na podzim 2014 uz stdla budova. Vzniklo to v neuvéritelném tempu.
Zazrak," vzpomina Hoschl. Tato instituce v sobé spojuje vyzkum, vzdélavani a
léCbu, vyuziva
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nejmodernégjsi technologie - a ve stfedni a vychodni Evropé se jedna o naprosty
unikat.

Véda i popularizace

.Profesora Héschla nenominujeme za vyndlez nového antidepresiva, ale za jeho
systematickou celozivotni prdci na tom, aby psychiatrickd onemocnéni ztratila
stigma, aby se lidé nebdli vyhledat pomoc odbornikd, pokud pocituji psychické
problémy. Soucasné za jeho velké zdasluhy o zménu systéemu péce o psychiatrické
pacienty a vyuku novych lékard. Cyril Héschl tak zlepsil Zivot ndm vsem,"
zdUvodnuje predseda Védecké rady Nadace Neuron Jan Konvalinka jeji vybér pro
rok 2024. Presto nelze opomenout ani jeho védeckou praci a Uspéchy.

Ve svych vyzkumnych aktivitach se profesor Hoschl vénoval biologické psychiatrii,
psychofarmakologii, neuroendokrinologii a neurovédam. Jako mlady védec

s kolegy vypracovaval metodu, jak vyuzivat endokrinologickych procest

k diagnostice. Je také autorem zasadni Ceské ucebnice pro pre- a postgradualni
studenty psychiatrie a dalsich stézejnich odbornych publikaci. Je zakladatelem
Casopisu Psychiatrie a Clenem redakcnich rad prestiznich svétovych oborovych
CasopisU.

Jeho zasadnim pfinosem ovéem zUstava osvéta v podobé prednasek,
popularné-naucnych textd v mainstreamovych laickych médiich ¢i dalsi akce
vysvétlujici psychiatrii a jeji koncepty Siroké verejnosti. ,Snazil jsem se lidem fict, ze
psychiatri¢ti pacienti —az na vyjimky - nekousou a nevrazdi. Do urcité miry se to
snad povedlo, ale pofad do toho musite foukat,” popisuje profesor Hoschl své
Zivotni poslani.

.Profesor Cyril Hoschl cely Zivot nednavné pracoval na zlepseni drovné ceské i
svétoveé psychiatrie. Darilo se mu nadchnout studenty pro studium tohoto oboru,
a zdroven dokdzal oslovit i Sirokou verejnost. Pomohl ndm pochopit ddleZitost
psychiatrie a zasadil se o to, Ze se na psychiatrické pacienty spoleCnost uz nediva
tolik skrz prsty. Mame obrovskou radost, Ze jeho ,dilo’ mUzeme ocenit pravé
Cenou Neuron,” dopliuje Monika Vondrakova.

Nadace Neuron

Nadace Neuron podporuje Ceské védecké prostfedi, ocenuje excelentni védkyné a
veédce Cenami Neuron, hleda nové védecké talenty, realizuje studentské staze na
prestiznich zahrani¢nich univerzitach a financuje vyzkum vterénu vramci
Expedic Neuron, diky kterym se napfiklad podarilo objevit jedno z nejstarsich
mayskych meést Ci do té doby nepopsanou opici uakari. Veskeré prostredky na


https://www.nadaceneuron.cz
https://www.nadaceneuron.cz/ceny-neuron
https://www.nadaceneuron.cz/neuron-junior
https://www.nadaceneuron.cz/expedice-neuron
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chod Nadace Neuron plynou od soukromych mecenasd, mezi néz patfi napriklad
Dalibor Dédek, Eduard Kucéera, Josef Prlsa, Jaroslav Rasa, Monika Vondrakova,

Francesca Kolowrat, Vaclav Dej¢mar & Marek Vasicek a Otakar Suffner. Neuron
doposud vynalozil na podporu a popularizaci ceské védy 140 miliont korun, udélil
120 Cen Neuron a podporil 12 védeckych expedic ve vysi 5,5 milionG korun.

Cena Neuron

Nadace Neuron kazdoroCné ocenuje excelentni Ceské védce a védkyné prestizni
Cenou Neuron. Ocenéni pfedava v celkem sedmi oborech. Ceny Neuron jsou
prestizni ocenéni pro mladé védce i pro osobnosti s mezinarodnim presahem.
Diky dardm mecendasu jsou navic spojeny s osobni finanéni prémi.

Kontakt pro média:

Tereza Kopelentova

email: tereza.kopelentova@nadaceneuron.cz
tel. Cislo: 605 761 653


https://www.nadaceneuron.cz/mecenasi

